CURRICULUM VITAE

ETTERNAVN: ALMAR-N/ZESS

FORNAVN: HILDE

FODSELSDATO: 22.09.50

NASJONALITET: NORSK

SPRAK: NORSK, ENGELSK, LESER TYSK

STILLING: PROSJEKTLEDER/ARKITEKT MNAL - FOKUS RADGIVNING AS
SIVILSTAND: GIFT

TLF. ARBEID: 90 61 50 12

E-POST: HILDE@FOKUSRAAD.NO

WEB: FOKUSRAAD.NO

= Variert og solid erfaring i ulke roller som byggherre, utbygger, entreprengr, forvalter og
prosjekterende

= Erfaring fra det offentlige og det private neeringsliv samt egen praksis

« Universell utforming, 3D/BIM Prosjektering

1971 — 1976 NTH — Arkitektavdelingen
1970 — 1971 NTH — Bygningsteknisk avdeling
1966 — 1969 Strinda Gymnas, Trondheim - reallinja

2010 Ny Plan- og bygningslov, utfylling av skjema

2010 Energimerking

2010 NAL akademiet: Saksbehandling, ansvar dokumentasjon
2010 Plan- og bygningsloven for eiendomsutviklere

2009 NAL akademiet: Lavenergilgsninger

2009 Archicad: Videregdende kurs og kurs i kalkulasjon/skjema


mailto:hilde@fokusraad.no
http://www.fokusraad.no/

2009 Planlegging av Passivhus

2009 Archicad: Videregdende kurs, oppfrisking
2009 Revit: Grunnkurs

2008 Revidert TEK-forskrift

2008 Passivhuskonferansen

2007 Attraktiv ledelse

2007 Excel modul 4

2007 Grunnkurs og eksamen i Vatromsnormen

Studiereiser: Tyrkia, Kina, USA, Tanzania, Thailand, Nepal, Kongo, Rwanda, Europa

EGEN PRAKSIS

= Diverse smatt og stort i forbindelse med hus og hytter, tiloygg/ombygginger,
innredninger, vanskelige "ngtter” og bygningsjus

= Mindre ombygginger/vedlikehold av vernede presteboliger

= Rehabilitering/tilbygg Hagalgkka skole, Asker

« Tilbygg Mellom-Nes skole, Asker

= Stgrre reguleringer/bebyggelsesplaner/boligutbygginger for AF Ragnar Evensen/OBOS
= Branndokumentasjon og brannteknisk vurdering av 85 000 m2

« Diverse forprosjekt og parallelloppdrag for det offentlige

« Diverse boliger for folk med bistandsbehov

= Publikasjoner for Helsedepartementet

PRAKSIS | NAVAERENDE VIRKSOMHET

2010 — dd FOKUS RADGIVNING AS

Leietakerkoordinator for Ruselgkkveien 14-16 for Advokatkontoret
Schjgdts nye hovedkontor. Ca. 7000 m2 med totalrehabiliterte
kontorer.

Prosjekteringsleder for Ruselgkkveien 14-16 for oppdragsgiver.
Storebrand Eiendom AS. Ca. 150 mill eks.mva.

Diverse smaprosjekter
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TIDLIGERE VIRKSOMHET

2005 — 2010 NCC Bolig as / NCC Construction as - Kompetansesenteret

2004 — 2004 Prosjekt- og prosjekteringsleder for rehabilitering av Radhusgata 1-
3KS,35M

2002 — 2004 Vikar som prestegardsinspektgr i Opplysningsvesenets fond

2002 — 2002 Riseng og Kiehl as

1993 — 1995 Vikar som overarkitekt i Utbyggingsetaten i Asker kommune

1991 — 1993 Vikar som avdelingsarkitekt hos Fylkesbyggesjefen i Vestfold

1985 — 1987 Prosjektarkitekt hos Narud Stokke Wiig as

1975 — 1985 @stgaard Arkitekter as (n& Grgnmo Arkitekter)

1972 og 1974 Studentjobb hos Henning Larsens Tegnestue as, Trondheim

1972 og 1973 Sommerjobb hos @stgaard Arkitekter as

1971 Sommerjobb ved Barcelona kommunale arkitektkontor

AVSLUTTEDE OPPDRAG

2007 — 2010 NCC CONSTRUCTION - KOMPETANSESENTERET

Utvikling og 3D modellering av diverse konsept, slik som
kontor/lagerbygg, mindre idrettsanlegg, kjgpesenter

3D modellering av anlegg pa LKABs Malmhavn, Narvik

”Barnas Bygge skole”

Internasjonalt arbeid med "Tekniske plattformer”

Internasjonale innkjgp

Standardisering av prefabrikkerte baderom i Sverige og Finland
2005 — 2007 NCC BOLIG

Standardisering av boligbygg, konsepter, typer, beskrivelser

Forutsigbarhet ved boligkjgp: innredningspakker, tilvalgsprosesser,
"Handyman”

"NCC Komplett”, industriell framstilling av boliger
Standardisering av kjgkken og bad

“Erfaringsbanken”
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Ved forespgrsel.

Ajour pr. 19.04.12
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